Op de GroemnmoetjeDoen!-dag zal Jolanda Maas spreken over de relatie Natuur en Gezondheid.

Jolanda Maas (1980), sociologe, is senior onderzoeker bij de afdeling Sociale Geneeskunde van het
VU medisch centrum en het EMGO+ Instituut te Amsterdam. Ze is werkzaam binnen de
onderzoekslijn ‘Sport, Leefstijl, Gezondheid’. Binnen de lijn richt haar onderzoek zich de relatie tussen
de omgeving en gezondheid. Meer specifiek doet ze onderzoek naar het beweegvriendelijk inrichten
van de woonomgeving en naar de relatie tussen natuur en gezondheid. Ze is projectleider van
verschillende projecten waaronder een Europees project naar de relatie tussen natuur en gezondheid
getiteld PHENOTYPE (ziewww.phenotype.eu).



